
デザレックス®錠は、
アレルギー性鼻炎、じんましん、皮膚疾患に伴うそう痒（かゆみ）の
お薬です。  12歳以上の小児、および成人の方が対象です。

(　  ) 起床時

(　  ) 食前

(　  ) 食後

(　  ) 食間＊、または空腹時

(　  ) 就寝前

(　  ) その他 ［　　 　　　  　　　　  ］

あなたの服用タイミング

医師の指示にしたがって、1日1回1錠、服用してください。

錠を服用される方へ

● デザレックス®錠は、食事や飲み物に関係なく、1日1回1錠いつでも服用できる
お薬です。 ご自身にあう服用タイミングを医師または薬剤師にご相談ください。

● 飲み忘れた場合は、気がついた時、すぐに1回分を飲んでください。ただし、次の
通常飲む時間が近い場合には飲まないで、次の通常の服用時間に1回分を飲んで
ください。2回分を一度に飲んではいけません。

● 医師の指示なしに、自分の判断で飲むのを止めないでください。
● 誤って多く飲んだ場合や、その他、気になることがありましたら、医師または薬剤師
にご相談ください。

＊食事と食事の間（食事の２時間後が目安。食事中に服用することではありません）
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